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d u  t e n n i s  d e  t a b l e  e n
n o u v e l l e - a q u i t a i n e  !  
LA LIGUE NOUVELLE-AQUITAINE DE TENNIS DE TABLE VOUS
PRÉSENTE QUATRE PROJETS SPORTIFS QUI ONT MARQUÉ
NOTRE PRATIQUE CES DERNIERS MOIS.         
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En ce début d’année 2024,  année

particulière pour les sportifs français qui

accueil leront les Jeux Olympiques et

Paralympiques à Paris durant l ’été,  J ianan

Yuan créé l ’exploit  en remportant le TOP

16 Européen qui a eu l ieu du 20 au 21

janvier à Montreux en Suisse.  La joueuse,

l icenciée et évoluant en PRO A au club du

TTACC 86 à Poitiers ,  réal ise l 'une des plus

belles performances de sa carrière en

remportant cette compétit ion et écrit  une

nouvelle page dans l 'histoire du tennis de

table français .  J ianan ne cesse de

performer puisqu’el le a récemment

remporté aux côtés de Prithika Pavade,

Charlotte Lutz,  Camille Lutz et Audrey

Zarif  une médail le de bronze aux

Championnats du Monde par équipes qui

ont eu l ieu du 16 au 25 février à Busan en

Corée du Sud. Des résultats plus que

prometteurs pour cette année olympique !

Au cours des Championnats de France

des Régions 2024,  ce sont près de 170

jeunes joueurs qui se sont affrontés au

centre omnisports Jacques Clouché à Boé

dans le Lot-et-Garonne du 27 au 29

février .  La Nouvelle-Aquitaine a remporté

la f inale face à l ’ Î le-de-France dans la

catégorie minimes garçons.  Notre équipe

était composée de Quentin Sandona,

Sasha Campagne, Raphaël Mroz,  Lucas

Bri l louet et coachée par Paul Lavergne.

Nos benjamines terminent 9ᵉ ,  les

benjamins 7ᵉ  et les minimes f i l les 7ᵉ
également.  Retrouvez les plus belles

images de cette compétit ion en vidéo �

l e s  m i n i m e s  g a r ç o n s  c h a m p i o n s  d e  f r a n c e  !

HTTPS://YOUTU.BE/OGOELSAQGN8

p o i t i e r s  ( 8 6 )  

b o é  ( 4 7 )  

https://youtu.be/oGOELSAqGn8
https://youtu.be/oGOELSAqGn8
https://youtu.be/oGOELSAqGn8
https://youtu.be/oGOELSAqGn8


Sensibilisation des jeunes au Sport Santé !  

Intégrer le Sport Santé au sein de son club, un axe de

développement qui t ient à cœur à Jean-Phil ippe Pedemay,

éducateur it inérant en Dordogne au sein de différents clubs dont

l ’Amicale Laïque de Coulounieix .  Depuis près de deux ans l ’ALC
a créé une séance Ping Santé,  tous les mercredi matin,  une

vingtaine de personnes atteintes des maladies de Parkinson et

Alzheimer se rendent au club de Coulounieix af in de pratiquer du

tennis de table.  Découvrez dans ce reportage vidéo une matinée

spécif ique,  car cette séance Ping Santé a été en partie encadrée

par les jeunes joueurs présents cette semaine-là pour un stage

départemental .  Trois l icenciés ayant suivi  la formation fédérale

d’Init iateur de Club, Hélène Beylot ,  Sébastien Rouhier et Cyprien

Caulier ont également pu mettre en pratique leurs apprentissages

durant cette matinée.  Une séance inter-générationnelle qui a

permis aux jeunes de prendre conscience de l 'encadrement de

ces publics et des notions de patience et de bienveil lance.  

d é v e l o p p e m e n t  d e  l ' a c t i v i t é
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p r o j e t s  c l u b  e t  s u i v i  d ’ E m m a  A b d e s s e l a m - L a c r o i x  e n  P ô l e  E s p o i r

Découvrez dans ce reportage vidéo le club Haute Corrèze Tennis
de Table  s itué à Ussel ainsi  que sa joueuse Emma Abdesselam-

Lacroix qui fait  partie du Pôle Espoir individualisé en Nouvelle-

Aquitaine.  Le temps d’une journée,  nous les avons suivis af in de

capturer des images de la section sportive créée au sein du collège

Voltaire d’Ussel ,  de l ’entraînement d’Emma avec Jacques

Mommessin conseil ler technique national ,  du reportage d’Emma

filmé par France 3 Limousin.  Nous avons également recueil l i  les

témoignages de Robin Leroyer éducateur du HCTT ,  d ’Alain

Abdesselam président du HCTT  ainsi  que de Christel le Lacroix ,

présidente du comité départemental de tennis de table de la

Corrèze.  Nous pouvons désormais mieux comprendre comment i ls

ont réussi  à créer une association sportive dynamique au f i l  des

années,  avec de nombreux projets de développement et ouverte à

tous types de l icenciés!

c o o r d o n n é e s

Ligue Nouvelle-Aquitaine Tennis de Table, 2 avenue de l'Université, 33400 TALENCE et 142 avenue Emile Labussière, 87100 LIMOGES

05 57 22 70 41 ou 06 77 38 71 77 (Ambre Pouyet) 

secretariat@lnatt.fr ou ambre.pouyet@lnatt.fr

http://www.lnatt.fr
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" ç a  s ' e s t  p a s s é  d a n s  m o n  c l u b  ! "

HTTPS://YOUTU.BE/F1F7GIEO6LY

u s s e l  ( 1 9 )  

c o u l o u n i e i x  c h a m i e r s  ( 2 4 )  

HTTPS://YOUTU.BE/L3-IHGYUEPO

https://www.facebook.com/LigueNouvelleAquitaineTennisDeTable
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https://www.instagram.com/liguenatennisdetable/
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